‘EM CASO DE SUSPEITA

Procure a Unidade de Sadde mais proxima e peca encaminhamento para o Hospital Erasto Gaertner

Agende sua consulta no Hospital Erasto Gaertner pelo telefone (41) 3361-5000
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ERASTO GAERTNER

Rua Dr. Ovande do Amaral, 201 - Jardim das Américas
Telefone: (41) 3361-5000 - Fax: (41) 3266-1822
CEP: 81520-060 - Curitiba - Parana - Brasil
www.erastogaertner.com.br
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Fatores que ajudam a prevenir
0 cancer de colo uterino

0 cancer de colo uterino é uma doenca que evolui lentamente e a medicina tem uma
arma eficiente para detecta-lo quando ainda nao apresenta qualquer sintoma: o exame
Papanicolau.

Embora o exame seja simples, rapido e indolor, o cancer de colo uterino é ainda uma
das principais causas de morte entre as mulheres no Brasil.

-+Fazer exame preventivo ginecolgico uma vez ao ano;
+Higiene intima diaria;

+Educacao sexual;

+Nao fumar;

+Retardar o inicio da atividade sexual.

Combater o cancer com humanismo, ciéncia e afeto. 0800 643 4888

ATENCAO

+ Nao mantenha relacao sexual no dia anterior ao exame;

+ Faca higiene intima, mas nao use duchas internas, nem cologue cremes e medica-
mentos;

+ Nao compareca ao exame menstruada;

+ Em todos os ambulatorios, postos ou centros de saiide vocé pode fazer o exame
preventivo;

+ Procure o posto mais proximo da sua casa.




